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Manifiesto de Organizacion de Mujeres de la Confederacion Intersindical

iBasta ya de terrorismo machista!

Ya son mas de mil las mujeres asesinadas desde el afo
2003, afo en que se empiezan a recoger datos sobre violencia
de género, y mas de 45 mujeres las asesinadas en lo que va de
aho. Estos datos sélo recogen aquellos asesinatos cometidos
por la pareja o expareja. Si recogemos los datos de violencia
machista, es decir, asesinatos de hombres hacia mujeres por
el hecho de ser mujeres, esos datos se disparan llegando a
duplicar la cifra.

Esto quiere decir que hay mas de mil hombres asesinos que
han acabado con la vida de la que era su compafiera. Hom-
bres que, mas tarde 0 mas temprano, saldran de la carcel con
una segunda oportunidad que las mujeres asesinadas ya no
tendran.

El sentimiento de posesion y de superioridad sobre las mu-
jeres es algo que muchos hombres tienen asumido y arraiga-
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do en su mente desde que nacen, no cuestionan esa superio-
ridad, es algo que sienten que les corresponde por derecho.
Ninguno de estos hombres considera a las mujeres como
iguales, personas con sus mismos derechos y personas li-
bres de decidir si siguen en esa relacion o desean romper con
ella. Hay que tener en cuenta que, en el Estado Espariol, hasta
el aio 1981, las mujeres estaban totalmente sometidas al
marido, no podian trabajar, ni cobrar un salario, ni abrir o dis-
poner de una cuenta corriente sin el permiso de su marido.
Sino estaban casadas eran equiparadas a menores de edad,
por tanto, sometidas al padre. Con estos antecedentes no es
de extrafar que la violencia en la pareja fuera un tema tabd
del que no se hablaba y que las mujeres sufrian en silencio.
Nadie intervenia ni denunciaba. Dentro de nuestro rico léxico,
encontramos un dicho popular muy significativo que resume
esta situacion: “la maté porque era mia"; la mujer era una
posesion del hombre y podia hacer lo que quisiera con ella,
incluso matarla. Esta cultura patriarcal esta en el fondo de la
violencia y asesinatos que se perpettan en esta sociedad.

Gracias a las luchas feministas se han ido consiguiendo
cambios en la legislacion, en la atencion a las mujeres victi-
mas de violencia machista, incluso se ha firmado un Pacto de
Estado para erradicar estas violencias, pero esta claro que no
es suficiente, las cifras estan ahi.

Para conseguir erradicar el terrorismo machista es nece-
sario un cambio estructural de la sociedad, para ello es ne-
cesario empezar en el ambito educativo y desde los primeros
niveles, educar a las nifias y a los nifos como iguales, como
personas independientes, con capacidad critica, con capaci-
dad para tomar sus propias decisiones y sin transmitir €sos
estereotipos sexistas cuyo objetivo es perpetuar roles de su-
perioridad en unos y de sometimiento en otras.

Los cambios que se han consequido estan siendo ame-
nazados por determinados sectores ultraconservadores que
pretenden hacer creer a la ciudadania que la violencia hacia
las mujeres es algo que no existe, algo que no tiene una raiz
estructural y que no proviene de siglos de dominio masculi-
no; lo consideran, y asi lo quieren hacer creer, algo casual y
circunstancial. Por supuesto no hablaremos de su afan por
no utilizar la terminologia correcta, no es desconocimiento, es
un intento de restar importancia a esta violencia tan terrible.
Saben que lo que no se nombra no existe y este es todo su
interés por no llamar a las cosas por su nombre. Intentan por
todos los medios desacreditar una lucha de siglos, que es la
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iBasta ya de terrorismo machista!

lucha feminista por conseguir un mundo mejor para todas
y todos, hablando de lobby feminista y de una ideologia de
género, que parece ser va a acabar con el mundo. Desvian, de
esta manera, la atencion de lo principal que es la violencia
machista que deja un rastro de mas de mil mujeres asesina-
das, cientos de mujeres abusadas y violadas, y una justicia
patriarcal que no nos protege. VY si, vamos a llamarlo por su
nombre, estamos viviendo un terrorismo machista.

Segun el Codigo Penal Espafiol de 1995 en el articulo
573 tipifica el delito de terrorismo y dice textualmente:

Se consideraran delito de terrorismo la comision de
cualquier delito grave contra la vida o la integridad fisi-
ca, la libertad, la integridad moral, la libertad e indemni-
dad sexuales, el patrimonio, los recursos naturales o el
medio ambiente, la salud publica, de riesgo catastrofico,
incendio, contra la Corona, de atentado y tenencia, trafico
y depdsito de armas, municiones o explosivos, previstos
en el presente Codigo, y el apoderamiento de aeronaves,
buques u otros medios de transporte colectivo o de mer-
cancias, cuando se llevaran a cabo con cualquiera de las
siguientes finalidades:

1.2 Subvertir el orden constitucional, o suprimir o des-
estabilizar gravemente el funcionamiento de las ins-
tituciones politicas o de las estructuras econémicas o
sociales del Estado, u obligar a los poderes publicos a
realizar un acto o a abstenerse de hacerlo.

2.2 Alterar gravemente la paz publica.

3.2 Desestabilizar gravemente el funcionamiento de una
organizacion internacional.

4.2 Provocar un estado de terror en la poblacion o en una
parte de ella.

Segun el Codigo Penal Espafol la violencia que se ejerce
hacia las mujeres se puede considerar un delito de terroris-
mo, porque no cabe duda que es un delito grave contra la
vida y la integridad fisica y con un fin, provocar el estado
de terror en las mujeres, esta claro que el machismo mata,
pero también genera miedo, terror e inseguridad en todas las
mujeres, porque ¢;qué mujer no se ha sentido aterrorizada
cuando camina por la calle de noche y percibe la presencia
de un hombre detras de ella? No sabemos su nombre, no sa-
bemos quién es ni a donde va, ni siquiera sabemos si se ha
percatado de nuestra presencia. Pero el hecho de ser hombre
ya enciende nuestras alarmas y nos genera un estado de es-
trés y ansiedad que no se produciria en una sociedad donde
no existiese la violencia machista, pero por desgracia no es
asi, aunque esa sea la idea que pretenden imponer con sus
manifestaciones, negaciones e imposiciones en sus pactos y
propuestas los partidos de la derecha y fascistas.

Pero la violencia machista existe, es algo cotidiano con lo
que convivimos las mujeres, tan cotidiano que se ha normali-
zado de tal manera que las noticias sobre asesinatos machis-
tas apenas causan alarma social, es estructural y mientras
no seamos conscientes, actuando consecuentemente, y esto
produzca cambios profundos en la estructura social patriar-
cal, no podemos hablar de erradicacion de la violencia ma-
chista, y la educacion seguira siendo una parte fundamental
de la solucion

Y hasta que ese momento llegue, el momento en que poda-
mos hablar de la eliminacion de todas las formas de violencia
hacia las mujeres, las feministas seguiremos en las calles,
exigiendo a los gobiernos que hagan todo lo que esta en su
mano para acabar con el terrorismo machista que mata a
cientos de mujeres en nuestro pais.

Macarid, 25 de noviembre de 2019
Organizacion de Mujeres de la Confederacion Intersindical
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iBASTA YA DE TERRORISMO MACHISTA!

Justificacion:

La Organizacion de Mujeres de la Confederacion Intersindical,
otro 25 de noviembre mas, Dia Internacional para la Eliminacion
de la Violencia Contra las Mujeres, hace un llamamiento a todos
los agentes de la comunidad educativa invocando la trascenden-
cia y magnitud que la educacion supone para erradicar una de las
mayores y mds perniciosas lacras en todas las partes del planeta:
la violencia que se ejerce hacia las mujeres. Esta violencia que se
produce en todos los dmbitos de la sociedad. De manera explicita
a través de los malos tratos, los feminicidios, la explotacion y trdfico
con fines sexuales, en los conflictos armados o en el acoso sexual;
y de manera simbalica a través de los medios de comunicacion, la
violencia disculpada en las tradiciones culturales y religiosas o la
violencia institucional tolerada y silenciada.

Con esta finalidad nos dirigimos a vosotras y vosotros, alumnado,
profesionales de la docencia y de la orientacion en los centros, y 0s
ofrecemos esta nueva contribucion a esta tarea educativa mediante
esta propuesta diddctica con actividades para trabajar en el aula,
estructurada para todos los niveles educativos desde infantil hasta
personas adultas. Como novedad este afio incluimos actividades
en aleman para escuela de idiomas y también actividades para el
tramo 0-3 afios.

Con estos materiales pretendemos contribuir a configurar un cu-
rriculum no sexista, donde se supere la histérica invisibilidad de las
mujeres y donde se ensefie y se aprenda a construir la igualdad
entre mujeres y hombres, aportando materiales y estrategias que
permitan detectar y combatir situaciones y conductas que conducen
a la violencia contra las mujeres, al mismo tiempo que fomentar
cambios cognitivos, emocionales y actitudinales que permitan
construir una convivencia entre todas las personas regida por los
principios de justicia social, equidad, e igualdad.

Apostamos por una formacion de todas las personas que traba-
jan con mujeres victimas de violencia machista, trabajadoras socia-
les, poder judicial, policias, porque es necesario que estas mujeres
reciban el apoyo que necesitan y asf evitar situaciones de despro-
teccion que han ocurrido.

Desde la Organizacion de mujeres de la confederacion intersindi-
cal denunciamos los mds de 1000 asesinatos cometidos desde que
se recogen datos y los mas de 45 en lo que va de afio, asesinatos
cometidos dentro de una relacion de pareja, porque si contabili-
zamos los casos de asesinatos machistas los nimeros se duplican.

Por eso este afio, antes esta barbarie, Ia organizacion de muje-
res denunciamos este terrorismo machista que invade la sociedad
y gritamos alto y claro:

“Basta ya de terrorismo machista”.

Contenidos:

»  Formas de violencia contra las mujeres.

* Roles y estereotipos sociales que contribuyen a la violencia
contra las mujeres.

+  Nuevas tecnologias y redes sociales como instrumentos para
ejercer violencia contra las mujeres.

*  Violencia simbolica: los canones de belleza femenina, publi-
cidady los medios de comunicacion.

*  Prevencion de violencia de género a través de la educacion
en igualdad.

+  (onsecuencias de la desigualdad de género en nuestra so-
Ciedad.

*  Lenguaje sexista.

*  Micromachismos: la sutileza de las nuevas formas de violen-
ca.

+  Violencia institucional, mecanismos para su deteccion.

Objetivos:

* Educar en igualdad como instrumento para prevenir todo tipo
de violencia hacia las mujeres, potenciando actitudes de respe-
to hacia lo femenino.

* Definir, visualizar e identificar todas las formas de violencia que
se ejercen sobre las nifias y mujeres.

* Desarrollar un espiritu critico ante las costumbres, creencias y
practicas sociales legitimadas pero que implican violencia con-
tra las mujeres.

* Dotar de estrategias que permitan detectar las actitudes violen-
tas y los sesgos sexistas hacia las mujeres en los entornos mas
cercanos, familia, amistades, centros educativos

* Reflexionar criticamente sobre todos aquellos mitos que mini-
mizan el problema de la violencia de género.

* Reflexionar sobre la desigualdad y disimetria entre sexos en el
ambito social, laboral y econdmico como causa de la violencia
de género.

+ Conocer los mecanismos y protocolos de actuacion ante la vio-
lencia machista.

+ Detectar el lenguaje sexista mas agresivo en los medios de
comunicacion, libros de texto, musica, arte, etc, y desarrollar
estrategias de modificacion ante este.

* Detectar la violencia simbdlica que se ejerce socialmente con-
tra las mujeres, y desarrollar una actitud de rechazo frente a
ella.

* Reflexionar sobre las nuevas formas de violencia hacia las mu-
jeres a través de las redes sociales.

* Reconocer la violencia de género como un problema social
que nos afecta todas y todos y desarrollar actitudes de lucha
activa contra hacia ésta.

oviembre?2
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* Adquirir una imagen ajustada de cada cual con el fin ultimo de
mantener una autoestima adecuada.

+ (oncienciar al alumnado para compartir y asumir responsabi-
lidades, familiares y sociales, de forma conjunta evitando este-
reotipos sexistas.

Metodologia:

A'lo largo de la Unidad Diddctica utilizaremos una metodologia
activa y participativa que propicie en nuestro alumnado, por una
parte cambios en las actitudes individuales, en sus conocimientos y
sus habilidades para eliminar las ideas erréneas que subyacen en
el fendmeno de la violencia de género, y por otra parte que lo ca-
pacite con estrategias para detectar y reconocer las distintas formas
de violencia hacia las mujeres y los posibles casos de maltrato que
encuentren a su alrededor.

Asi pues la presente unidad diddctica hace uso de técnicas que
promueven el cambio en las ideas previas del alumnado, a través
de la contrastacion con todo tipo de fuentes documentales, escritas,
visuales, musicales asi como con la opinion de sus iguales, siendo
esta técnica, sobre todo en la educacidn secundaria, una de las mas
eficaces para afianzar el proceso de ensefianza-aprendizaje, dada
la elevada receptividad a ser educados por sus iguales. Entre las
técnicas utilizas destacamos los grupos de discusion, juegos, role
play, escritura creativa, andlisis de documentos, peliculas, cancio-
nes, debate grupal.

Las actividades que hemos elaborado se trabajaran unas de ma-
nera individual, buscando la reflexion personal, y otras de manera
cooperativa, propiciando la participacion y el debate de alumnasy
alumnos potenciando en ambos tipos de actividades la sensibiliza-
cion ante este importante problema y la concienciacion para una
participacion activa en su erradicacion.

|Bastayae |
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Criterios de evaluacién:

La propuesta que presentamos no corresponden con una uni-
dad diddctica al uso, y por tanto no pretendemos una evaluacion
disciplinada de la misma. No obstante habremos concluido con
€xito nuestros objetivos si al finalizar el alumnado:

* Muestra actitudes de respeto hacia las demds personas sin

ningln tipo de discriminacion por razén de género.

* Reconoce y deferencia las distintas formas de violencia hacia
las mujeres y nifias en su entorno proximo

* Muestra una actitud critica ante acciones o fenémenos que
suponen discriminacion o violencia hacia las mujeres en las
costumbres, creencias y practicas sociales habituales.

+ Conoce y utiliza estrategias para detectar y erradicar actitudes
violentas y machistas en los entornos mas cercanos, familia,
amistades, centros educativos.

* Detectay muestra rechazo hacia aquellos mitos que minimizan
el problema de la violencia de género (superioridad “natural”
el hombre, el amor lo puede todo, compatibilidad entre amor
y maltrato, el amor requiere entrega total y perdida de intimi-
dad, el amor es posesion y exclusividad etc.)

* Identifica las desigualdades entre sexos en el dmbito social,
laboral y econémico como causa de la violencia de género

+ (onoce y sabe poner en practica los mecanismos y protocolos
de denuncia de las actitudes violentas hacia las mujeres.

* Detecta usos sexistas del lenguaje en distintos medios y utiliza
estrategias para corregirlos.

* Es capaz de detectar las distintas manifestaciones de violencia
simbolica hacia las mujeres, y muestra rechazo frente a ellas.

» (Consideralaviolencia de género como un problemay se impli-
(a activamente en su eliminacion.

* Adquiere una imagen ajustada a su propia existencia, pero en
igualdad con la de otras personas.

* Adquirir una imagen ajustada de cada cual con el fin ltimo de
mantener una autoestima adecuada.

+ Comparteyasume la corresponsabilidad evitando estereotipos
sexistas.
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PRIMERA actividad.

Rincon del juguete. Los nifios y las nifias pasaran
los juguetes y enseres varios del aula a varias cestas.
Cada nifio y cada nifia pasaran por cada una de las
cestas cogiendo el juguete u objeto que le guste. Ha-
cer un circuito por la clase con los juguetes que cada
nifio y nifia ha cogido sujetandolo sobre la cabeza.

Hacemos una foto a cada nifio y cada nifia con su
juguete. Se hace un mural donde
cada nifia y nifio pegara su foto.

v Invitaremos al alumnado de otra

g clase para ver el mural.

rAt:tividadtes

para
0 a3 anos

SEGUNDA actividad.

En asamblea se le explicara a las nifias y nifios a
su nivel los valores fundamentales de respeto.

Se interiorizara que no existe juguetes, profesio- oof.
nes 0 juegos para nifias y nifos. ‘

Daniel Martin « Ramon Trigo -

EL MONSTRUO Actividades a partir del

cuento £/ Monstruo, de Daniel
Martin, con ilustraciones de
Ramon Trigo.
Se puede encontrar en
YouTube:

https://youtu.be/
0g4jKnHy_0g

SEGUNDA actividad.
PRIMERA QCtiVidad_ ¢COMO es un monstruo para vosotros/as? jHay monstruos buenos y

malos?

Leer el libro a los nifio/as o ver el video Dibujamos un monstruo bueno y uno malo y hablamos de las cosas que
de Youtube y comentarlo con ellos/as: haria un monstruo bueno dando importancia a todas aquellas actitudes de

» ;C6mo os sentis?, buen trato que son importantes para prevenir la violencia:

* ;Habéis sentido miedo? 1. Reconocimiento y expresion de emociones. Pedirles que digan frases

* (Qué creéis que sentian los hermanos? para expresar el enfado o decir que algo no nos gusta del otro y darles

* ;Y cOmo o se sentfa sumama? un modelo. £. No me gusta que me empujes y me siento enfadada cuando

* ;Quién era el monstruo? lo haces.

+ ¢Como cre€is que se sentirian la mamay 2. Alguna propuesta para resolver conflictos. £/, Pedir ayuda de una adulta o

sus hijos? adulfo.

3. Alguna conducta de cuidado y de expresion de afecto, etc. £. Prestar
Juguetes, abrazar, etc.

25noviembre201

Dia Internacional Para La Eliminacién
de la Violencia Contra Las Mujeres
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Tras la lectura del cuento “Pepukay el monstruo que se llevo su sonrisa” ana-
lizamos las conductas del monstruo que implican violencia de género. Algunas
preguntas para debatir pueden ser: ;Qué le pasd a la sonrisa de Pepuka a lo largo
del cuento? ;Por qué creéis que la nifia obedecia al monstruo?

Explicar al alumnado que la violencia que ejerce el monstruo no es fisica, sino
psicoldgica. Repasar en cada una de las paginas qué acciones reflejan este tipo de
violendia.

Trabajo individual: dibujar a monstruos con frases que reflejen el buen trato,
cuidados y amistad hacia Pepuka.

. ONSTRUO
£\ 0\!‘;-\5[ Il\l,E\V() 51) SONRISA
O LT ‘ https://www.youtube.com/watch?v=d0smB63Xrp8

El machismo y sexismo
en Disney

SMDRE? NO ME SLENR

o o LA o e i B
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En el siguiente video aparecen secuencias de algunas peliculas de Dis-
ney muy conocidas: La Bella Durmiente, Cenicienta, El Libro de la Selva...

Dividimos la clase en dos grupos: uno ira anotando los estereotipos
asignados a los personajes femeninos del video (dulzura, belleza, se hace
cargo de las tareas del hogar...) y el otro grupo los masculinos (fuerza,
valentia, falta de sensibilidad...) Tras la lectura de los estereotipos asigna-
dos, comentamos cudles son las discriminaciones que se reflejan y si en
la realidad se dan. Aportaran también ejemplos de personas reales que
rompen con estos canones sexistas.

Resaltar la importancia de que educar de forma diferente a nifios y a
nifias esta provocando violencia de género.

% il

.
| L LTI PRINESA DISVEY ENCONTSD
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Lectura dialogica del libro. Actividad de grupo clase.
Todas las nifias y nifios del grupo dispondran de un ejemplar del
libro. Tras la lectura de cada capitulo, se establecera un didlogo sobre
las actitudes de Carolina y del resto de miembros del gallinero. Dise-
flaremos una ficha en la que se ird perfilando la gran personalidad de Carolina es una
esta gallina que cuestiona los valores establecidos y los roles asignados  gallina muy parti-
a cada género, rebelandose y haciendo entender a sus compafierasy — cular. Sumamente

compafieros la injusticia que supone asumir los valores tradicionales inconformista con el
sin reflexion. Los valores que pondremos de manifiesto: mundo que la rodea,
» Aceptacion y amor a la diversidad. desde su nacimiento

» Inconformismo social. comienza a poner

» Reivindicacion de la igualdad y actuacion en consecuencia. en tela de juicio las

» Aceptacion y amor por una misma. normas establect-

» Mirada creativa. dasy a reflexionar

con tono de humar

Tras la lectura del libro, habremos conformado diferentes miradas
sobre Carolina y habremos reflexionado sobre nuestra propia mirada - aniooc'ells
ante las normas sociales, los estereotipos de género y el valor de las vida, relvindicando

diferencias. asi sus derechos.

sobre los valores
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Trabajo en grupos cooperativos.

Tras la lectura del libro, cada grupo elaborara un panel
con ilustraciones. Con la técnica de la cuadricula, se dibuja-
ran los 4 capitulos que mds hayan llamado la atencion en las
tertulias. Cada panel llevara el dibujo y un titulo representa-
tivo del valor que desarrolla Carolina.

Como final del trabajo se representard teatralmente el
capitulo de Carolina y el Marqués, que en tono cémico
describe como una relacion de superioridad puede ser abor-
dada desde una perspectiva diferente.

Para estas actividades es necesario trabajar en grupos
cooperativos. Los grupos se conforman de manera volunta-

PRIMERA actividad. Campana 25N

OBJETIVOS:

» Sensibilizar al alumnado ante la vio-
lencia de género.

» Conocer los diferentes tipos de
violencias machistas o violencias contra las
mujeres.

» Desvelar los estereotipos culturales-
sexistas existentes en la sociedad.

» Desarrollar la cultura de la igualdad
en las diferentes relaciones humanas, en el
centro educativo y fuera de él.

MATERIAL:

» Material del aula: ordenador, pro-
yector, internet, movil o cdmara de fotos o
video...

» Material fungible

PERIODIZACION:
104 sesiones. Estas sesiones comprenderan la explicacion

por parte de la persona docente de la tarea a realizary de la  [=]%
L

presentacion del trabajo finalizado por parte del alumnado,
entre estas sesiones el alumnado tendrd tiempo fuera de la
escuela para realizar la tarea.

METODOLOGIA:

» Dindmica y participativa.

» En pequefios grupos, de 4-5 personas, han de realizar
una campafia sobre la violencia machista. Pueden hacerlo
en formato video, fotografia...

P Previamente buscardn informacion sobre que tipo
de violencia quieren realizar su campafia. Aqui pueden

ria pero teniendo en cuenta la premisa de la heterogenei-
dad. Deben ser paritarios y diversos en cuanto a intereses y
capacidades. Lo ideal son grupos de 4y cada miembro del
grupo debe tener una responsabilidad. Moderadora/or,
secretaria/o, responsable de material y coordinadora/or. El
grupo funciona seglin unas normas consensuadas, basadas
en el respeto, la libertad de opinion y la reflexion conjunta.
El trabajo en grupo conlleva la planificacion previa de las
tareas y la utilizacion de recursos del lenguaje oral, escrito,
lenguaje matematico y lenguaje artistico para acabar en la
produccion disefiada. En este caso los paneles que reprodu-
cen los capitulos y la teatralizacion del capitulo del libro

Actividades

Fa consultar los diferentes tipos de
BELE violencias machistas que existen:
https://ayudaenaccion.org/ong/blog/
mujer/tipos-violencia-mujeres/ y
&= https://cutt.ly/2e01vSI
b » Parainspirarse pueden
& =8 consultar los siguientes enlaces:
Visionar el video de la cam-
pafia del Gobierno Balear contra la
Violencia machista: Aprende a que-
rer  bien:  https://www.youtube.com/
watch?v=nwuauJ2x018
< eer este articulo que resume muy
bien sobre a quién debe ir dirigida una
~ (ampafia contra la violencia machista y al-
L% gunos ejemplos de como deberfa ser o no
una campafia contra las violencias machis-
tas: https://cutt.ly/4eo1bcg

» Finalmente, llegado el dia, en fechas proximas al 25
de noviembre, realizaran una campafia contra las violen-
cias machistas en las redes sociales con hastags propios o
generales #25N, #BastaDeViolenciasMachistas... y donde
difundiran sus trabajos (videos, campafias fotograficas...)

25noviembre2019

Dia Internacional Para La Eliminacion

de la Violencia Contra Las Muj
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SEGUNDA actividad. “

¢0ué parte del NO es la que nunca

nden?”

SEXUALES? ;Y el de la violencia de género? ;Qué
opinan sobre el tema?

Acto seguido, se haran pequefios grupos mixtos,
de tres o cuatro personas, y analizardn el siguiente

fragmento de la cancion:

OBJETIVOS:
P Sensibilizar al alumnado ante la violencia de géneroy
las agresiones sexuales.
P Erradicar comportamientos machistas o de violencia
hacia las chicas en el centro y fuera de él.
» Adquirir una imagen ajustada de cada uno/a con la
finalidad de mantener una autoestima adecuada.

MATERIAL:

Pizarra, ordenador, proyector, pantalla
o television...

Material fungible: rotuladores,
cartulina, tijeras, pegamento, revistas,
periodicos....

CHECHD

%s-"i'.?a‘a

METODOLOGIA:

Para empezar veremos el siguien-
te videoclip, RAYDEN La caza de
pafiuelos: https://www.youtube.com/
watch?v=sYkkGzrlZik

En el siguiente enlace tienes la letra de [u]
la cancion:

https://spinlyrics.com/song/rayden-caza-de-panuelos-lyrics-2168

El rapero Rayden alza su voz contra las agresiones sexuales
a través de su cancion y reine a un grupo de mujeres muy
conocidas para que protagonicen su videoclip. Entre ellas,
se encuentran famosas de distintos dmbitos como son la
deportista Lydia Valentin, las cantantes Rozalény Zahara o
las actrices Maggie Civantos y Kira Mird.

Después de ver el videoclip y leer la letra de la cancion,
preguntaremos al grupo clase sobre cual es el tema princi-
pal de la cancion. ;Ha surgido el tema de las AGRESIONES

|Bastayae |

2

°®

Pero ellos salen a la caza del placer

No saben de qué trata tratar bien a lo mujer

Abuso de poder y del empoderamiento

Desde el mismo momento en que vinimos a nacer
Tanto por cambiar, adn queda tanto por hacer

Por hacernos mirar, y atin queda mds por aprender
Que las primeras muestras deben nacer de nosotros
Y ante todo respeto, tanto mutuo como propio.

Comentar de qué trata
el fragmento y a continua-
cion, hablar sobre si han
vivido alguna situacion en
la que se hayan sentido
acosad@s, agredid@s
como, por ejemplo, que
les hayan obligado a dar
un beso, tocado el culo...
¢Cémo lo han solucionado
0 como lo solucionarian?
Hablarlo también en gran
grupo. Por Ultimo, buscar
informacion por internet
de la campafia “No es no”
y que Creen en pequefio
grupo otros lemas contra
el acoso, las agresiones
sexuales o en contra de las violencias machistas.

Después compondran un rap, poema u otra composicion
artistica (dibujo, manualidad, collage...), etc., con la que
expresen que “No es No” u otro lema elegido.

Finalmente, la semana del 25 de noviembre, se realizara
la exposicion de las diferentes obras y los lemas. Los grupos
deberdn presentarlas al resto del centro educativo, como
parte de una campafia de sensibilizacion contra las violen-
cias machistas.

PERIODIZACION:
5-10 sesiones (repartidas en fechas proximas al 25 de
noviembre).
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rActividades
para_
\JS a 18 anos

Se hard el visionado del documental de
Isabel Coixet La mujer, cosa de hombres,
de 27 minutos de duracion: https://cutt. T
ly/9e0X612 oy
Se plantea, en gran grupo, una primera u
puesta en comun sobre las impresionados
una vez visionado el video, planteando pregun-
tas del tipo:
« ;/Qué te ha llamado mas la atencion del
video?
« ;Qué papel crees que ejercen las mujeres en
él?
« ;Qué caracteristicas tienen los hombres que
aparecen?
o ;Crees que estd muy alejado de la realidad
de hoy en dia? ;Por qué?
o ;Recuerdas algiin anuncio actual que creas
que es sexista? ;Por qué?

A continuacion, se hace una pequefia ex-
posicion por parte del profesorado sobre |l
el sexismo como base para la violencia de =
género, 0 bien la lectura y comprension
del articulo: https://cutt.ly/GeoX4Ci

A partir de esta lectura o de la exposi- | M
cion del profesorado, se abre un turno
de intervenciones, bien para aclarar dudas conceptuales o
para expresar opiniones al respecto. Si se opta por la lectura
del articulo, se puede organizar el aula en grupos de cuatro
personas que, una vez
efectuada la lectura,
expliciten los temas
principales tratados
en el texto, eso ayu-
dard a la comprension
global de todas las
personas.

A continuacion, se
divide la pizarra de
aula en dos colum-
nas, en una el titulo
serd : "Hoy no serfa
posible", y enla otra
"Todavia hoy". En la

2N
CONTAA LA LIDLENCIA MACHISTA
TODRS, (LAS MANDS SOM NECESARIAG

STEs-i

PRIMERA actividad.
La mujer, cosa de hombres.

El Cédigo Penal entre los afios 1944 y
1963 toleraba que el marido asesinase
a su esposa en caso de adulterio o que
el padre matase a las hijas menores de
23 anos y a sus novios en el caso de
mantener relaciones sexuales sin estar
casadas.

primera columna se irdn escribiendo
aquellas cuestiones que se vieron en la
publicidad del video que hoy en dia no
seria posible que aparecieran en anun-
cios, tanto de prensa como de radio
como de television por considerarlos
sexistas y no apropiados. En la segunda
columna, se iran escribiendo aquellos
rasgos sexistas que todavia hoy en dia
se pueden observar en la publicidad.

Por Ultimo, se propondrd al alumnado que escriba un de-
calogo, en grupos de cuatro personas, sobre como evitar el
sexismo en nuestras relaciones cotidianas y, por tanto, como
prevenir la violencia contra las mujeres. Al final, se intentara
redactar un decdlogo en consenso con todos los resultantes
de los grupos. Ese decdlogo se colgara en el corcho del aula,
para que esté a la vista durante todo el curso.
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SEGUNDA actividad. Y tu ;qué crees?.

Se retiraran hacia los lados las mesas y sillas del aula, dejando un

[ 4
Gu Ia espacio libre amplio en el centro de la sala, si no es posible hacerlo en

Parala prevencion el aula, se pedira el uso de otro espacio del centro educativo.
¥laactuacidn ate En medio del espacio libre se trazard una linea que se vea muy bien
la violencia de género . . .

Y enelambitoeducativo €N €l suelo, puede ser de tiza o de cinta adhesiva. Una vez trazada la

linea, se dice en voz alta, uno por uno, los siguientes topicos respecto a
la violencia de género:

R La violencia contra las mujeres la ejercen hombres que tienen pro-
blemas de salud mental, o de adicciones como el alcohol o las dro-
gas.

R Laviolencia de género se da en situaciones de marginalidad, en fa-
milias de escasos recursos econdmicos y culturales.

R Si una mujer aguanta en una situacion de violencia es porque quie-
re, alld ella.

R Parece mentira que la haya matado, siempre saludaba, es muy buen
hombre.

R Es que ella, también, es muy provocadora, algo habrd hecho.

R También hay mujeres que asesinan a hombres.

R Muchas de las denuncias son falsas, yo conozco a un hombre que
estd en la carcel por no haber hecho nada.

& No todos los hombres son violentos.

R Las leyes actuales atacan a los hombres y privilegian a las mujeres.

El desarrollo seria: leemos uno de los topicos y se pide que se pongan a la derecha de la linea quien esté de acuerdo con
la afirmacion y a la izquierda quien no esté de acuerdo. Se pregunta al alumnado el por qué de su decision, con un par de
personas de cada lado para cada tdpico, valdria. Una vez escuchados sus argumentos, se lee el texto correspondiente de las
paginas 30 a la 34 de Gufa para la prevencién y actuacion ante la violencia de género. Ambito educativo, publicado por el
Instituto Asturiano de la Mujer, que se puede descargar en: https://cutt.ly/qeoX8CX

Una vez leida la explicacion de ese topico se pregunta si alguien desea cambiar de lado de la cinta, si alguien cambia se le
pregunta por qué. Y asi se sigue con los demds topicos, uno por uno.

Al final de los topicos se puede abrir un turno de intervenciones para establecer un debate organizado a partir de lo apren-
dido.

Cactividades |
ity
. -

Visionado del documental sobre las treces rosas:

https://www.youtube.com/watch?v=z_pC7-_g14q

Una vez visionado el documental se hace un debate en el aula so-
bre por qué fueron asesinadas esas jovenes, que supone vivir en una
dictadura, consecuencias de pensar libremente o distinto a la ideologia
dominante.

Investigar sobre qué es una dictadura, y sobre la dictadura que sufri-
mos en el estado espafiol.

|Bastayae |

PRIMERA activ'
E]' :
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SEGUNDA actividad.

Investigar sobre los derechos de las mujeres durante la republica y aquellos que se perdieron al
llegar la dictadura de Franco, qué supuso para las mujeres y cuando se empezaron. Para obtener

informacion:
https.//desmemoria.eldiario.es/represion-mujeres/

http://mujericolas.blogspot.com/2013/12/la-perdida-de-derechos-de-las-mujeres.html

http://amberesrevista.com/la-mujer-y-el-voto-en-espana/

Actividades
PERSONAS
ADULTAS

https://losojosdehipatia.com.es/cultura/historia/seccion-femenina-la-mujer-dentro-del-franquismo/

https://www.diagonalperiodico.net/saberes/30039-la-mujer-y-la-ii-republica.html

2 Actividades
en GALEGO N

(Para 15a 18
anos e persoas
N adultas)

12 actividade. As cifras falan?.

Na data do 25 de novembro lembramos a todalas mulleres
que foron e son vitimas de calquera tipo de violencia pa-
triarcal. Son moitas as mulleres que morreron asasinadas no
ano 2018 e no 2019, porén, que pasa con aquelas mulleres
que quedan mutiladas e feridas pois seus agresores que non
conseguiron o resultado de morte? Por que moitas mulleres
asasinadas non son contabilizadas nas
cifras de mulleres mortas por violencia de E
Xénero? .

Para a reflexion e a investigacion dun
traballo sobre estes puntos compar-
mos os datos de violencia de xénero do
1° semestre deste ano 2019 no seguinte
enlace:

https://cutt.ly/meo10wv

22 actividade. A escada de
maltrato na adolescencia.

Visionamos o documental “A escada

do maltrato na adolescencia” de RTVE E
premendo no seguinte enlace: https:/cutt. pr=ee
ly/Feo1UIM

[=]

Elabora unha listaxe de causas de
machismo entre os adolescentes. Por cada
causa propon posibeis solucions ou cousas que se poden
facer para evitar estes machismos. Ten en conta os datos
estadisticos oficiais ofrecido no enlace da actividade anterior.

PERSOAS ADULTAS
12 actividade. A impunidade de

determinados casos de violencia.

50N moitos 0s €asos nos que as vitimas da violencia de
xénero non quedan resarcidas dos danos sufridos. Este
romance é un exemplo dos tantos casos que durante séculos
sucedéronse. Propofiemos o romance “Ai, Filomena querida”
para reflexionar estas cuestions fundamentais cando se trata
de delitos de violencia sexual. Despois de escoita-lo, reflexio-
na sobre a impunidade de moitos delitos sexuais. Fai unha
comparacion cos ultimos casos de violacions en grupo, cofieci-
dos por “manadas” dos que este ano tivemos cofiecemento e
que sucederon en distintas provincias do Estado Espafiol.

@ . Preme no enlace para escoitar este
r

@ romance que foi recollido por Mini e Mero

T B e publicado en Romances de cegos e coplas
5 1-_;:1 - (1) e gravado polo grupo
-.-,i' & Bonovo. Preme neste 1

F??

1, enlace: https://youtu.be/
psJPQYOFPTU

No seguinte enlace podes seguir a letra
do romance: https://cutt.ly/meo1Ugm

22 actividade. 0 machismo
que non se ve.

Visualiza o seguinte documental sobre os machismo que
non se ve. Elabora unha listaxe de todalas causas e efectos
destes machismo mencionados no documental e confeccio-
na un relatorio coas posibeis medidas correctoras destes
machismos.

Preme no seguinte enlace para visionar o documental:

https://cutt.ly/Heo1lhn

25nowembre2019

Dia Internacional Para La Eliminaci6
delaV \HH:HHL\-\\‘,
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J p ivi Dieser Unterrichtsvorschlag richtet sich an:
; M55 ab 18-jahrige Schiiterinnen [E0I): B2 Niveau.
~enaleman

ICH LIEBE DICH, ABER
OHNE GEWALT.
BEZIEHUNGEN UNTER
ERWACHSENEN UND
GEWALT GEGEN FRAUEN

ZIEL.: Mit diesem Unterrichtsvorschlag wollen wir Giber

Gewalt gegen Frauen nachdenken und vor allem daruber, wie REDEMITTEL: MEINUNGSAUBERUNG
sich Erwachsene in einer Beziehung verhalten. Die Schulerln-
nen sollen einsehen, dass sich Beziehungen auf Gleichbere- » Gedanken und Meinungen ausdriicken
chtigung, Respekt, personliche Autonomie und gegenseitige »» Meiner Meinung / Ansicht nach...
Unterstlitzung basieren sollten. » Ich finde / denke, dass...
Um dies zu erreichen, sollen die Schilerinnen versuchen,
funf Regeln Uber die Paarbeziehungen unter Erwachsenen, die » Argumente einsetzen
sich auf Dialog und Zusammenarbeit basieren und bei denen P> Ich halte das fur (besonders) wichtig / nicht
es keinen Raum fur Gewalt gibt, zu erarbeiten. wichtig, weil ...
VERLAUF: » Wenn man bedenkt, dass... dann...
A) GRUPPENARBEIT: Die Lehrkraft teilt die » Anderen zustimmen
Klasse in 3 Gruppen ein (eine Mdnner-Gruppe, eine »» Das finde / glaube / meine ich auch.
Frauen-Gruppe und eine gemischte Gruppen), die folgen- »» Genau. So sehe ich das auch.
de Fragen beantworten mussen:
1. Glaubt ihr, dass Gewalt gegen Frauen ein Problem bei » Zweifel, Unsicherheiten ausdriicken
Erwachsenen ist? Warum? » Da bin ich mir nicht (so) sicher.
2. Was beeinflusst die Entstehung von Gewalt gegen » Na ja, ich weip nicht.
Frauen bei Beziehungen unter Erwachsenen?
3. Was konnten Mdnner tun, um Gewalt gegen Frauen zu » Widersprechen
verhindern? »» Tut mir leid, aber da bin ich etwas anderer
4. Was konnten Frauen tun, um Gewalt gegen Frauen zu Meinung.
verhindern? » Entschuldigung, aber das sehe ich ganz anders.

» Argumente ablehnen
»» Das finde / glaube / meine ich nicht.
» Da bin ich ganz anderer Meinung / Ansicht,
weil...
» Dem kann ich (berhaupt nicht zustimmen,
weil...

Danach werden die Antworten der Gruppen im Un-
terricht vorgestellt und anschliefend findet eine kleine
Diskussion statt. Zur Hilfe wird ihnen eine Redemittelliste
zur Verfiigung gestellt.

DAUER: 1 DOPPELSTUNDE = 50 MINUTEN
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B) AUSARBEITUNG DER FUNF REGELN “ICH LIEBE DICH, ABER OHNE
GEWALT":

Jede Gruppe wdhlt aus der folgenden Liste die 3 Satze aus, die fir sie in den Beziehungen zwischen Frauen und
Mdnnern am wichtigsten sind. Nachdem die Schulerlnnen alle Sdtze aus der Liste gelesen haben, sollen sie drei
Satze aus jeder Liste (Mdnner-Frauen-Liste) wdhlen und zwei neue Regeln vorschlagen 4. Was konnten Frauen tun,
um Gewalt gegen Frauen zu verhindern?

MANN FRAU

1.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich deinen person- 1.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich mich
lichen Raum und deine individuelle Freiheit respektiere. selbst liebe.

2.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich kein Macho 2.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich
bin. meine eigenen Projekte im Leben habe.

3.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich keine Whats- 3.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich in
App mit sexistischen und Macho-Kommentaren weiterlei- meiner Umgebung keine Macho-Einstellungen
te. zulasse.

4.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich nicht das 4.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich
Gefiihl habe, dich schiitzen zu miissen, sondern ich weif keinen Mann brauche, der mich beschitzt.
genau, dass du dich verteidigen kannst. 5.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich in

5.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich alle Arten von der Lage bin, nein zu sagen, wenn ich nichts
Gewalt gegen Frauen ablehne. will.

B) ZUSAMMENSTELLUNG DER VORS-

= CHLAGE:
UNSERE BEITRAGE Aus allen Gruppenvorschldgen werden die fiinf am
- Ich liebe dich, ohne Gewalt, haufigsten wiederholten Satze ausgewahlt. Diese Vors-
wenn... chldge werden die fiinf Regeln “Ich liebe dich, aber ohne
- Ich liebe dich ohne Gewalt, Gewalt” bilden. Die Schiilerinnen werden in zwei Grup-
wenn... pen geteilt. Eine Gruppe erarbeitet das Plakat mit allen
fiinf Regeln, die andere Gruppe, funf Kdrtchen mit den
1l finf Regeln. Sowohl das Plakat als auch die fiinf Kartchen
STOPY GE““‘;E“ werden an den Wdnden im Schulgebdude aufgehangt.
GEGEN FRR .

NG\V\-
ZU GEWALT

GEGEN
FRAUEN
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Pdgina

2019

¢Por qué tres
millones de mujeres
participan en solo dos
semanas en el relato
de la violencia que
sufren y han sufrido?

Cristina
Fallaras

Hasta hace nada
no existfa un relato
de la violencia contra
las mujeres. No por
reticencia de ellas, sino

Ahora

por imposicién institu-
contamos cional y de los medios
nosotras  decomunicacion.
i movimiento #Cuéntalo
melcuentaoiwna o solo evidencia dichos

silencios, sino que crea
una memoria colectiva
de las agresiones
machistas, narradas en
primera persona. ;Por
qué no hemos cono-
cido esos testimonios
antes? ;Cudles son los
mecanismos que lo han
impedido?

delaviolencia

nuevos cuadernos anagrama o\

Cristina Fallaras. (2017). Ahora
contamos nosotras. #Cuéntalo:
una memoria colectiva de la
violencia, Nuevos Cuadernos
Anagrama, Anagrama, 2079.

Guias y otros recursos
Guia ¥

Para la prevencién
”~ y la actuacién ante

1a violencia de género
en el dmbito educativo

| Lacultura de la violacién
] yelcasode sanfermines

Samara Velte Mordan. (2019).
Yo si'te creo. Traduccion: Miren
Iriarte Oyaga. Editorial Txalaparta,
Coleccion ORREAGA, 2019.

A DE ACTUACION
PNTRA LA VIOLENCIA

Al comienzo de los sanfermines de
2016, cinco hombres fueron detenidos
en Pamplona acusados de violar a una
joven. El caso tuvo una repercusion social
sin precedentes: nadie qued¢ indiferente
ante los hechos de la que posteriormente
serfa conocida como ‘La Manada', lo que
se plasmo en una oleada de movilizacio-
nes. Pero ;como se convirtio en un hecho
iconico y paradigmético un fenémeno
tan habitual como una agresion sexista
producida en un espacio festivo?

Desde una perspectiva de género, este
riguroso trabajo periodistico no solo
analiza lo sucedido durante aquellos
sanfermines sino que va un paso mas alla
y pone el foco en las estructuras politicas,
judiciales y mediéticas que posibilitan la
violencia estructural contra las mujeres.
De este modo, mediante el testimonio de
profesionales del campo de la igualdad
de género, de la comunicacion y de las
ciencias sociales, asf como de personas
directamente implicadas en el caso, pre-
tende desgranar y explicar la cultura de la
violacién que impregna todos los aspectos
de nuestra sociedad.

Oué leer: CUENTOS

ADELA TURIN
imigencs de
NELLA BOSNIA

UNA FELIZ CATASTROFE

animacién por =
ANTOINE RODELET{ N

Emilia Pardo Bazin

EL ENCAJE ROTO

®

Emilia Pardo Bazdn. £l encaje roto.

Editorial Contrasefia, 2018.
Puedes leerlo en Cervantes Virtual:
http://www.cervantesvirtual.com/obra-visor/
cuentos-de-amor--0/html/fee33ed8-82b1-
11df-acc7-002185ce6064.html
Puedes escucharlo como audiolibro en
https://albalearning.com/audiolibros/bazan/
index.html#amor

Una feliz catastrofe. de Adela Turin.

En video: https://www.youtube.com/watch?v=phKnXI0
1Dz0&pbjreload=10

b= GENERO EN EL
AMBITO EDUCATIVO

CCOMUNIDAD AUTONOMA DE LA
REGION DE MURCIA

SUPERLOLA

erito y guio didéctica

|
Guia de actuacién contra
la violencia de género en el
ambito educativo. £dita: Consejeria
de Familia e Igualdad de Oportunidades,
Comunidad Region Murciana 2016.

Descérgala en PDF: http://institutoasturianode-

lamujer.com/iam/wp-content/uploads/2018/02/ " fay/files/generico_archivos/cuento_superlola.pdf 7
Guia-violencia-g%C3%AInero-$C3%ATmbito- En video, RAP: https://www.youtube.com/ wat(hET\'r\:w‘ge?é 'n"ﬁtﬁje%%ﬁﬂ%ﬁgeo?méo
educativo.pdf watch?v=LVAfqiVMIgw B yoop

Guia para la prevencién y
actuacién contra la violencia de
género en el ambito educativo.

Edita: Insti tuto Asturiano de la Mujer del
Principado de Asturias 2017.

Descérgala en PDF: http://institutoasturianodela-
mujer.com/iam/wp-content/uploads/2018/02/Guia-
violencia-g%C3%A9nero-%C3%A1mbito-educativo.pdf

W %10 Ni un besito a la fuerza. de
%Bé&i Marién Mebes.

O Ll Tube! ,E'\-

Dedicado a la gente menuda, que con-
tribuye a la prevencion del abuso sexual a
menores. Insiste en la posibilidad de decir
NO ante el contacto fisico no deseado

"k
(OErE b )

En PDF: http://www.miguelturra.es/sites/de-

El Tornillo 2x30
“Los micromachismos”
https://www.youtube.com/watch?v=03RvOEOqVTo

Miguel Angel Arconada:
“Masculinidades igualitarias”
https://www.youtube.com/watch?v=4DKznInSZnw

Curricé:
“No signfica No”
https://www.youtube.com/watchv=WpYkxSSpQ4g

el silencio
http://www.rtve.es/alacarta/videos/documentos-tv/
documentos-tv-voces-contra-silencio/4036678/
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El teatro, gran recurso. Qué ver: CINE Cine para reflexionar sobre

Stockholm (2013) Durmiendo con el enemigo

Director: Rodrigo Sorogoyen. Una {nuje( finge Su muerte para escapar Qg !a pgsadilla desu
Intérpretes principales: Aura matrlmomo..gmlerflwbargﬁ, ni ?so le permitira huir de su esposo,
! ; ; pero su marido la llega a localizar.
Garrido y Javier Pereira. B OB s
Una noche de fiesta, un chicoy Una mgdrﬁ_soltera”lregresa asu pL:jeb\g naéa\r;]naraﬁrapajaren las
h ) minas de hierro, alli encontrard todo tipo de humillaciones por
una chlca se conocen y terminan .- mujer. P P
durmiendo juntos, pero a la Miedo
mafiana siguiente ninguno de l0s | orotagonista se enamora del protagonista que en un principio
dos encuentraasuladoalaper-  esencantador, pero oculta un lado oscuro que convierte el amor
sona que crefa haber conocido. en miedo.
Una mirada diferente al amor y Las elegidas
al equilibrio que existe entre las Un hombre obliga a su hijo a seducir a chicas jévenes para obligar
expectativas y la realidad. a estas a prostituirse,, el hijo entra en ese mundo sérdido.
No sin mis hijos
Un hombre convence a su esposa de ir a Iran con su hija a cono-
cer a su familia .Les promete ser libres, pero les miente y ahora

Zu,mo de,sa nd ia ellas deben buscar cémo escapar. (Basada en hechos reales)
gSuc de sindria).  wonster
01 8 (201 3) Una prostituta confiesa ser autora de seis asesinatos , incluido

laviolencia de género

ABPuLeYS e comc LA OBRA DE TEATRO “Ante
el Espejo” surge en 2.008
COMO Una reaccion ante una
situacién social abominable

y trata de convertirse en un
elemento de sensibilizacion
contra cualquier tipo de abuso
sustentado por razén de IERPERERA R GRAD
género.

ANTE EL ESPEJO

A t I . “Ante el espejo” pone en el
n e e ESD e,lo centro de atencion a los hom-
http://apuleyo.es/anteelespejo bres. En los discursos internos
que estos manejan para llegar
a tener comportamientos de superioridad en relacion a las mujeres y que le
justifican para ejercer la violencia contra ellas. Nos parecié necesario plantear
el por qué los hombres realizan estos comportamientos y poner a los ojos de
todo el mundo (visibilizar) sus maneras de pensar en la que sustentan dicha
“autoridad” para poder, de esta manera, intervenir socialmente generando
todo el rechazo ante tales discursos que ya no tienen cabida en una sociedad

que pretende ser igualitaria. Directora: Irene Moray. Intér- el de un policia. Ella declara que siempre ha matado en defensa
@) £S5 (0] Puedes tenerla en PDF: hitp://apuleyo.es/ [m] i@ pretes principales: Elena Martiny  Propia debido a los violentos ataques que ha sufrido por hombres
] ; wp-content/uploads/2015/12/Gui%CC%81a-  +=zK Max Grosse Majench. alo Iargolde su vida.
Ante-el-Espejo.pdf = Bérbara ha pasado por un episodio traumatico en su vida e in- Solo mia

. : ; Angela y Joaquin se casa felizmente y ella queda embarazada .Un
tenta redescubrir de nuevo su sexualidad con la ayuda de su novio. ;. comienza Joaquin a mostrar su verdadera cara con reproches

La pareja pasara unos dias de vacaciones con un grupo de amigos ¢ insultos continuos. Una historia de violencia doméstica que fue
en una casa rodeada de naturaleza y tranquilidad. hecha con un guion y con aportaciones de victimas de violencia
de género reales que dejaban sus relatos en una web habilitada

Seguimos recomendando el "SERIES crecome durante el rocje.

Puedes verla en video en https://www.
youtube.com/watch?v=gM2QuN2Yo9U

Nunca mds
11 ; . Una camarera le tiene terror a su esposo. Sin embargo, ella esta

POdcaSt d ( Ba rb UaPUta F . (Unbelievable) (2019) dispuesta a que su vida cambie por gompleto. Empregnde un

https://www.eldiario.es/barbijaputa/Radiojaputa-estreno_6_761583873.html ; DB ICEWIEWNELE W A (€ Lol MY [ Viaje refugiandose en varias ciudades hasta que al final decide
£ chael Chabon (Creador), Ayel ENIIEHETRE @SAEEE
1 o s , Ayelet Waldman

L) %ﬁﬁ T $$El: ‘ (Creador). Intérpretes principales: Toni é“ tteta:sustadaf - NS

B TNy p ‘ __\F Collette, Merritt Wever y Kaitlyn Dever. austa padece una enfermedad que se transmite por la leche

materna de mujeres maltratadas durante la época del terrorismo
Cuando una adolescente informa que en Pert. Esto no es todo, tiene un secreto oculto.

fue violada y luego se retracta de su Millenium: los hombres que no amaban a las
s [ s historia, dos detectives siguen pistas que  JdUECH

pueden revelar la verdad. Una de las sagas que mas espectadores ha reunido en los
cines, basada en los libros de Stieg Larsson donde la violencia y
vejaciones a una mujer se tratan desde un punto de vista oscuro
y muy duro.
Te doy mis ojos
La protagonista abandona su casa con su hijo refugidndose en
casa de su hermana e intenta rehacer su vida después de haber
sufrido maltrato por parte de su marido. £l la busca y le pide
perdén, aunque no cambia .

Lk VR You

Pillada por ti, Comic sobre la violencia de género ) .
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/sensibilizacionConcienciacion/campan- i = o O] e
nas/otromaterial Gobierno/comics/home.htm » b YIRS Reggaet6n Feminista por :"—i—t g
Chicos y Mendez feat Flavia E,é'ﬂ“
Coelho: https://www.youtube.com/ [t
watch?v=bvmEEIMsbKY

Zahara. Astronauta (2019)

| “Tus palabras estdn huecas () Tan guapo, tan desnudo, tan rastrel
| ro”, contintia ametrallando la letra. Y aqui la parte mds interesant
valiente, préstame tu tu vientre. Véndeme los hijos que tengan tus hermanas.
Déjame que beba un poco de tu sangre”, canta, refiriéndose a la problemdtica
de la gestacién subrogada y posiciondndose en contra de poner a la mujer en
ASTRONAUTA venta (...) (..) la propuesta de Zahara pelea por la dignidad de las mujeres y
reivindica la maternidad como un bien que no se presta, que no se alquila ni se
vende, que no puede entrar en las exigencias de un mercado feroz (...)

com)

Enlace al programa afectivo
sexual SKOLAE, un material

- imprescindible en las aulas para
trabajar la coeducacion

https://consejoescolar.educacion.navarra.es/web1/
wp-content/uploads/2017/09/SKOLAE-Berdin-Bidean-
Creciendo-en-Iguadad_Programa.pdf
. ey o Ny
L

BERDIN BIDEAN
CRECIENDO EN IGUALDAD

£ > "-—,’;'-‘
FL RS

- 1 i=e
E] — = &

ShacEss
Violencia de género | Una his-
toria de princesas y principes

https://www.youtube.com/watchv=22MzefW3New R otk Wianonz
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Ne FECHA NOMBRE EDAD  NACIONALIDAD LUGAR ASESINATO AGRESOR
1 | 03/01/2019 | Rebeca Alexandra 26 |Dominicana Laredo (Cantabria) Novio
2 | 11/01/2019 |M.T.L.L. 73 |Espaiiola Fuentes de Ebro (Zaragoza) Hijo
3 | 12/01/2019 |Leonor Mufioz 47 |Espafiola Fuengirola (Malaga) Expareja
4 | 14/01/2019 |Romina Celeste 25 |[Paraguaya Lanzarote (Canarias) Marido
5 | 15/01/2019 |Sin indentificar 95 |Espafiola Toreno (Ledn) Marido
6 | 15/01/20019 |Stefanie de Riz 59 [Alemana Llucmajor (Mallorca) Marido
7 | 17/01/2019 |Soledad Bobet 47 |Espafiola La Laguna (Tenerife) Expareja
8 | 18/01/2019 |Rebeca Santamalia 47 |Espafiola Zaragoza Preso
9 | 26/01/2019 |Rosa R. 69 |Espafiola Dos Hermanas (Sevilla) Marido
10| 30/01/2019 (Kelly M. 17 |Ecuatoriana Reus (Tarragona)
11| 03/02/2019 [Rosa M. Concepcién 63 |Espaiiola Sta. Cruz de Tenerife Sobrino
12 | 08/02/2019 (Daria O. 22 |[Ruso-espafiola Alcala de Henares Novio
13| 11/02/2019 |[Sheila 29 |Espafiola Planes (Alicante) Pareja
14| 21/02/2019 | Eudivigi Botin 68 Llanos de Aridane (Canarias) Hijo
15| 22/02/2019 |Maria Soledad Gémez 66 |Espafiola Madrid Hijo
16 | 03/03/2019 (Trans. sin indentificar 35-44 Caminas (Castelldn)
17 | 08/03/2019 |[Estrella Dominguez 63 |Espafiola Madrid Marido
18 | 09/03/2019 |Gloria Tornay 58 |Espafiola Estepona (Malaga) Marido
19| 10/03/2019 [Maria J. Aboy 43 |Espafiola Valga (Pontevedra) Marido
20| 25/03/2019 [Maria 39 |Espafiola Loeches (Madrid) Marido
21| 02/04/2019 |Andre 39 [Hdngara Rojales (Alicante) Pareja
22| 07/04/2019 |Nelea Sareva 26 [Moldava Vinards (Castellén) Novio
23| 07/04/2019 |Lily 30 |Rusa Barcelona Proxeneta
24| 11/04/2019 |Maria V. 42 |Sueca Puerto Rico (Canarias) Marido
25| 20/04/2019 |lrene Lopez 44 |Espafiola Olot (Girona) Pareja
26 | 24/04/2019 |Shylvia Alemana Adeje (Tenerife) Marido
27| 05/05/2019 |Juana Urefia 47 |Espafiola Parla (Madrid) Pareja
28 | 10/05/2019 |Lourdes Mantilla 43 |Espafiola Torrepacheco (Murcia) Expareja
29| 15/05/2019 |Gloria F. Zavala 53 |Espafiiola Palma de Mallorca (Mallorca) Hijo
30| 21/05/2019 [M.L. 17 Barcelona Conocido
31| 23/05/2019 |Janet Chumillas 39 Cornella de Llobregat Conocido
32| 31/05/2019 |Lilium 38 |Espaiiola Argliimes (Canarias) Pareja
33| 07/06/2019 |Piedad 51 Izndjar (Cérdoba) Marido
34 | 08/06/2019 |Lisbete Lastre 45 Ayamonte (Huelva) Marido
35| 10/06/2019 |[Beatriz Arroyo 29 |Espafiola Alboraia (Valencia) Pareja
36| 10/06/2019 |Lisset Fernandez 35 |[Espaiiola Aranjuez (Madrid) Excufiado
37| 11/06/2019 |Montserrat Fernandez 23 |Espaiiola Aranjuez (Madrid) Excufiado
38 | 14/06/2019 |Ana Lucia da Silva 49 |Brasilefia Cérdoba Pareja
39| 21/06/2019 |Mobnica Borras 49 |Espafiola Terrasa (Barcelona) Expareja
40| 02/07/2019 |Piedad Cruz 42 |Espafiola Rute (Cérdoba) Marido
41| 04/07/2019 |Vianca Alejandra 25 Pareja
42 | 08/07/2019 |Mobnika Asenova 28 |Bulgara Salas de los Infantes (Burgos) Marido
43| 10/07/2019 |Manuela B.B. 61 San Fernando (Cadiz) Expareja
44 | 13/07/2019 |Maria A. Pérez 47 |Espafiola Elche (Alicante) Expareja
45| 13/07/2019 |Julia P.B. 89 |Espafiola Casas de Benitez (Cuenca) Hijo
46 | 17/07/2019 |Elena Peinado 47 |Espafiola Cortes de la Frontera (Malaga) Exmarido
47| 21/07/2019 |Maria C. Vazquez 48 |Espafiola Villalba (Lugo) Exmarido
48| 22/07/2019 |Rita Jeannine 57 |Belga Calpe (Alicante) Pareja
49 | 24/07/20129 |Eva 47 Terrasa (Barcelona) Marido
50| 26/07/2019 |Sin indentificar 40 Granada Padre

|Bastayae |
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51| 30/07/2019 |Maruchi Rodriguez 52 |Espaiiola Escalante (Cantabria) Marido
52| 31/07/2019 |[Josefa Santos 55 |Espaiiola Villagonzalo de Pernales (Burgos) Marido
53| 05/08/2019 |Rita Nicole 21 |Peruano Hospitalet de Llobregat (Barcelona)l Expareja
54| 14/08/2019 |Miriam Vallejo 25 |Espaiiola Meco (Madrid) Conocido
55| 16/08/2019 |Pilar C.P. 48 |Espaiiola Madrid Pareja
56| 17/08/2019 |Gema Villalba 22 |Espafiola Fuelabrada (Madrid) Expareja
57| 18/08/2019 |Dolores L.R. 73 |Espafiola Jaén Marido
58| 25/08/2019 |Alicia Zubiri 72 |Espafiola Pamplona Hijo
59| 01/09/2019 [Maria C. Garcia 54 |Espafiola La Laguna (Tenerife) Expareja
60| 05/09/2019 |Josefa Puertas 81 |Espafiola Malaga Hijo
61| 16/09/2019 |Alba Boquete 39 [Espafiola Carracido Exmarido
62| 16/09/2019 |Sandra Boquete 27 |Espafiola Carracido Excufiado
63| 16/09/2019 |Maria E. Gamardo 59 |Espafiola Carracido Exyerno
64| 17/09/2019 |Adaliz Villagra 31 |[Paraguaya Madrid Pareja
65| 21/09/2019 |[Susana Cortés 40 Viladecans Pareja
66 | 22/09/2019 |lka Hoffman 59 |Alemana Ses Salines (Mallorca) Pareja
67| 22/09/2019 |Sara Fernandez 38 Avilés (Asturias) Desconoc.
68| 22/09/2019 |Maria José 67 Arenys de Mar (Barcelona) Hijo
69| 26/09/2019 [Dana Leonte 31 [Rumana Vélez-Malaga (Malaga) Pareja
70| 27/09/2019 |Sin indentificar 75 Tarragona Hijo
71| 30/09/2019 |Angeles Vega 49 |Espafiola Las Palmas (Canarias) Expareja
72| 02/10/2019 |Cristina Ortiz 28 |Espafiola Southampton (Reino Unido) Expareja
73| 11/10/2019 |Maria D. Sandoval 54 |Espafiola Cartagena (Murcia) Pareja
74| 18/10/2019 |Sin indentificar 18 Valdemoro (Madrid)
75| 19/10/2019 |Maria del Valle 44 |Espaiola Valencia Hermanastro
76| 20/10/2019 |Silvia Contreras 40 |Espaiola La Zubia (Granada) Marido
77| 20/10/2019 |Sin indentificar Vic (Barcelona) Expareja
78 | 22/10/2019 |Elena 44 |Rusa Denia (Alicante) Expareja
Ne FECHA NOMBRE EDAD NACIONALIDAD LUGAR ASESINATO AGRESOR
1 |17/02/2019|Sin Identificar 49 La Barceloneta (Barcelona) Desconocido
2 |11/06/2019 |Isabel E. Raducanu 36 Rumana Xativa (Valencia) Desconocido
3 | 19/06/2019 [Angela Yunta 88 Espafiola Pozodén (Teruel) Hijo e hija
4 |[22/06/2019 |Sin Identificar 63 Suiza Icod de los Vinos (Tenerife) Expareja
5 |22/07/2019 |Lesley P. 74 Britanica Algar (Cadiz) Conocido
6 |06/08/2019 |Sin Identificar 58 Yeles (Toledo) Cufiado
7 | 14/08/2019 |Sin Identificar 46 Sueca Barcelona Desconocido
8 |16/10/2019 |Valeria Mabelly 24 Ecuador Desconocido
°
Fuentes: Hemos utili-
zado los datos propor-
[isebitebll o  FECHA NOMBRE EDAD LUGARASESINATO  AGRESOR
B aelerupo seones | 1 [24/04/2019 |1acob 10 |Adeje (Tenerife) Padre
‘)'Vjv'jv";'j‘d‘:;;":r{g’/ 2 |26/07/2019 |Cristian 11 |Beniel (Murcia) Padre
3 |07/08/2019 |Ismael 15 |Andorra (Teruel) Padre
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